
ZUMBA FOR KIDS -
FEBRUARI 2026

Laat kinderen bewegen, lachen en groeien met Zumba Kids!

Zumba Kids – Nieuwe lessenreeks vanaf februari 2026! 

Breng beweging, muziek en plezier samen in één energieke danservaring! 

Zumba Kids is een speelse dansles op wereldmuziek, speciaal ontworpen 
voor kinderen van 7 tot 12 jaar. 
Beweging, creativiteit en zelfvertrouwen staan centraal, ideaal als naschoolse 
activiteit! 

Waarom Zumba Kids? 

* Versterkt motoriek & coördinatie
* Boost zelfvertrouwen en expressie
* Stimuleert teamwork en sociale vaardigheden
* Leuke en gezonde manier om te bewegen
* Kindvriendelijke choreografieën in een veilige, positieve sfeer

Praktisch 

* Start: vrijdag 6 februari 2026
* Tijdstip: Groep 1 - 16.30-17.15u | Groep 2 - 17.30-18.15u
* Locatie: Sporthal Oostbroek te Nevele
* Duur: lessenreeks van 15 weken

-> Er kan een gratis proefles gevolgd worden op vrijdag 6/02/2026. 

Deze Zumba Kids lessen worden gegeven door een enthousiaste, gecertificeerde  
Zumba Instructrice (Jolien De Vylder).  

Voor meer info, kan je terecht op het nummer 0473 58 61 29 of via e-mail 
joliendevylder@hotmail.com.


